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職場における『メンタルヘルス対策』のすすめ方

職場におけるメンタルヘルス不調者の増加を背景として、今後全ての事業場において

ストレスチェックの実施が義務化される予定です。
(現在は従業員数が50名以上の事業場がストレスチェック実施義務の対象)
本セミナーでは現職の産業医が職場におけるメンタルヘルス対策、ストレスチェックの
基礎から活用方法まで実例を交えながら、わかりやすく解説します。

参加申込は下記URLまたは二次元コードからお申込ください。

【URL】

長浜市、長浜商工会議所とアクサ生命は、2025年9月25日に「健康経営の普及促進及び
健康増進に関する協定」を締結しました。

下記よりお申込みください。受付締切：３月２日(月)

定員（100名）になり次第、締め切らせていただきます。

長浜市

長浜商工会議所

アクサ生命保険株式会社 京滋支社

京都府京都市中京区烏丸通御池上ル

二条殿町538 ヤサカ烏丸御池ビル３Ｆ

TEL 075-229-6117 FAX 075-255-1130

医師 / 日本医師会認定産業医 足立 留美子 氏
<現職>

・医師 

・日本医師会認定産業医 

・労働衛生コンサルタント

長浜商工会議所会館 ２階
長浜市高田町12番34号

・アールエイチ産業医事務所代表

・静岡産業保健総合支援センター 相談員

・フジEAP 顧問医

・産業医契約企業(20社)

<資格等>

https://cloud.seminar.axa.co.jp/SubscriptionForm_01?key
=a37TK000008aCajYAE

下記URL、もしくは二次元コードを読み取っていただき、必要事項を入力のうえ、お申し込みください。

「応募コード」（8ケタ）を必ず入力してください。 応募コード 11111111

https://cloud.seminar.axa.co.jp/SubscriptionForm_01?key=a37TK000008aCajYAE
https://cloud.seminar.axa.co.jp/SubscriptionForm_01?key=a37TK000008aCajYAE
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