
(税込み）

胃部Ｘ線
大腸検査（便潜血2回法）

血液検査（ALP、WBC、クレアチニ
ン、尿酸、T-ch、e‐GFR）

定期健康診断 協会けんぽ一般健診

※協会けんぽ一般健診を受診の方は、当日に確認のため保険証の持参をお願いいたします。

８，６００円

生活習慣病予防健康診断

※オプション検査等については、当日に集金いたします。

※受診料に関しては後日に（一財）滋賀保健研究センターより請求書を発行・送付いたします。

※商工会議所生命共済に１年以上ご加入の方には、１，０００円の補助があります。

 会 員 外

健康診断を下記のとおり実施いたします。ご受診くださいますようご案内申し上げます。

実施日

健診受付時間

会　場

２０２４年　１月　２３日　（ 火）　・   ２４日　（ 水 ）

長浜商工会議所　　（長浜市高田町１２－３４）

健診項目

胃部Ｘ線
眼底検査

血液検査（WBC、クレアチニ
ン、尿酸、総ビリルビン）

（共通内容）
胸部Ｘ線・尿検査・心電図・血圧測定・腹囲測定・身長・体重・視力・聴力・内科診察
血液検査（GOT/GPT/γ‐GTP/LDL‐ch/TG/HDL‐ch/RBC/Hb/Ht/HbA1c/血糖）

申込方法

お問合せ

締切日　　２０２３年１２月１日（金）

TEL　６２-２５００　長浜商工会議所　 担当　横幕

健診内容

　会　 員
（長浜商工会議所）

特殊健康診断

法令で定められた健診も対応できます。一部対応できない場合がございますので予めご相談ください。

（一部ご案内例）　有機溶剤健診：5,700円　有機溶剤（トルエン）：3,300円　
　　　　　　　　　　　有機溶剤（キシレン）：3,300円　有機溶剤（スチレン）：11,000円
・別料金となります。(こちらについても健診当日に「お申込者さまごと」にお支払いをお願いいたします。）

１０，６００円

午前の部　８：００～１２：００　　午後の部　１３：３０～１５：３０　（予定）

その他

健診内容・受診料

※５，２７０円
健保未加入者の場合　18,821円
詳細は裏面をご確認ください。

１１，７００円

１３，７００円

血液検査
（HDL‐ｃｈ率、T-ch）

オプション検査

別紙【オプション検査項目案内】に記載
・別料金となります。(なおオプション検査料金については健診当日に「お申込者さまごと」に
　お支払いをお願いいたします。）
・オプション検査のみで受診の場合は、採血料として別途１,１００円が必要となります。

申込書に必要事項をご記入のうえ、ＦＡＸ(６２-８００１)または

メール（cci@nagahama.or.jp）にてお申し込みください。

健康診断のお知らせ



協会けんぽ加入者（年度末年齢が35歳以上75歳未満・被保険者）の方は
　年度中1回に限り、補助を受けて健康診断を受診することができます。

　　　近年、生活習慣病・メタボリックシンドロームなど健康についてなにかと話題になっています。

　皆様におかれましても、自身の健康に対する意識は高まってきているのではないでしょうか？？？

　「身体のことが気になるけど人間ドックは高い」「近くの病院はいっぱいでなかなか実施できない」

　そういった方に朗報です！！！ご加入の協会けんぽの補助を使っての健康診断が受診できます。

①　『健康診断申込書』に必要事項を記入してください。

＊　お名前・生年月日・性別を記入してください。　
　　（2024年4月1日時点で、35歳以上になられる方が対象です。）

＊　受診項目『協会けんぽ』に〇を記入してください。

＊　健康保険証の番号を必ず記入してください。※下記参照
　（健康保険被保険者証の保険者番号／記号／健康保険被保険者証の番号）

②　『健康診断申込書』にて長浜商工会議所に申込みをしてください。

※健診に必要な問診票・物品は、健診日までに健診機関から送付されますので必ず当日、持参してください。

下記の検査項目は通常料金で１８，８２１円です
が、負担（５，２７０円）で受診いただけます。
※当日は確認のため保険証の持参をお願いいたします。

※　上記健診内容は労働安全衛生法第４４条　『定期健康診断』を兼ねて受診することができます。

対象者　：　３５歳以上７５歳未満の被保険者（本人）
※被扶養（ご家族）の方は対象となりません。

協会けんぽ一般健診のご案内

≪ 検 査 内 容 ≫
問診 ・ 診察 ・ 身体計測 ・ 腹囲測定 ・ 視力検査 ・ 聴力検査

血圧測定 ・ 尿検査（蛋白・糖・潜血） ・ 大腸がん検査（便潜血反応検査2日

法）

血液検査 （白血球・赤血球・Hb・Ht・GOT・GPT・γ-GTP・尿酸・血糖・ALP

協会けんぽ・一般健診申込み方法

家族は対象外



よりいっそうの健康を保つためにも、ぜひオプション検査をご受診ください。

健康診断での血液検査を利用して検査をしますので、あらたな検査を追加する事なく、
ご受診して頂くことができます。
（大腸検査、遺伝子検査は専用容器でご本人様自身で実施して頂きます。）

オプション検査のご案内

URL http://www.shrc.or.jp

E-mail gyoumu@shrc.or.jp
TEL 077-587-3588 FAX 077-500-3060

♕第1位

腫瘍マーカーAセット
（CEA・CA19-9・AFP・CYFRA）

オプション検査受診者の約18.24％が受診‼

♕第2位 女性オプション検査受診者の約8.70％が受診‼

腫瘍マーカー婦人Aセット
（SCC・CA125・CA15-3）

♕第3位 男性オプション検査受診者の約6.91％が受診‼

前立腺検査

その他、腫瘍マーカーやアレルギー検査等、色々なオプションを

ご用意しています。健康診断時にご受診頂く事ができますので、

是非ご利用下さい。



（注意1）胃がんリスク層別化検査を受診される場合、胃の手術を受けられた方、治療中の方、
               ピロリ菌の除去をされた方、自覚症状のある方は、正確に判定されない事があります。

（抗H・ピロリ抗体）

※
胃
が
ん
リ
ス
ク
層
別
化
検
査

（
A
B
C
分
類

）

ペプシノゲン検査

血液検査で行える、胃がん発生のリスク検診です。胃粘膜
の萎縮マーカーであるペプシノゲンと、胃がんとの関係が
強いといわれているヘリコバクターピロリ菌感染検査を併
用し、胃がんリスクに応じて4群（ABCD分類）に分類し、胃
がんリスクを判定する検査です。※（注意1）

¥3,800
（PG-LA)

ヘリコバクター
ピロリ菌

【ペプシノゲン】血液中に微量に存在するペプシノゲンという蛋白
質を測定し、胃粘膜の萎縮度合を検査します。萎縮度合の高い
人は、胃ガンになり易いと言われています。 胃がんリスク層別化検

査は専用の検査結果報
告書で報告させて頂きま
す。

【ﾍﾘｺﾊﾞｸﾀｰﾋﾟﾛﾘ菌】日本人の50歳以上の70～80％がピロリ菌に
感染しているといわれています。ピロリ菌が胃壁に取り付くと、胃
炎や消化性潰瘍を発症させる要因となります。

膵機能 アミラーゼ

澱粉等の糖類を分解する消化酵素で、おもに唾液腺や膵
臓から分泌され、膵臓に障害があった時は、血液や尿の中
にアミラーゼが漏れ出てきます。血中・尿中を合わせて測
定し、急性膵炎、慢性膵炎等の診断に役立てます。

¥300

痛風 尿　　酸
尿酸の生成と排せつのバランスがくずれると血液中の尿酸
が増え、痛風、腎障害、高血圧、心臓障害などを引き起こ
します。

¥100

※生活習慣病予防健康診断・
協会けんぽ一般健診の血液
項目に含まれています。

腎機能

クレアチニン
クレアチニンはほとんど尿のみで排せつされるため、腎機
能の軽度の低下でも上昇します。腎機能障害の早期発見
に役立ちます。

¥100

※生活習慣病予防健康診断・
協会けんぽ一般健診の血液
項目に含まれています。

尿素窒素
尿素窒素は、腎臓でろ過されて尿中に排泄されますが、腎
臓の排泄機能が悪くなると、血液中の尿素窒素の濃度が
高くなります。

¥100

¥2,400

¥1,700

※

リ
ウ
マ
チ
セ

ッ
ト

ＣＲＰ(定量)

体内の炎症反応を見る検査です。リウマチ熱、慢性関節リ
ウマチ、化のう性細菌感染症（しょうこう熱、敗血症、骨髄
炎など）消化管疾患、肝胆道疾患、呼吸器疾患、心血管疾
患、血液疾患などで 幅広く上昇します。

¥400

免疫異常の代表的な病気が膠原病ですが、その中でも特
に多い慢性関節リウマチを調べる検査です。（リウマチ因子）

肝
炎
セ

ッ
ト

※

B
型
セ

ッ
ト

ＨＢｓ抗原
ウイルス性の肝炎には、Ａ型・Ｂ型・Ｃ型等がありますが、こ
の中のＢ型肝炎ウイルスに感染しているかどうかを見る検
査です。

ＨＣＶ抗体

ＲＦ(定量)

肝
機
能

※

肝
機
能

Ｌ　Ｄ　Ｈ
肝臓、心臓、骨格筋、腎臓などの臓器に多く含まれる酵素
で、これらの臓器障害及びガンなどで細胞の外に放出され
る為高値となります。

¥100

セット名 項　目 臨　　床　　的　　意　　義 料金（税込み）

B型セット
¥1,000

ＨＢｓ抗体
Ｂ型肝炎ウイルスに以前感染があったかどうかを示しま
す。

肝炎セット

【 オプション検査項目案内 】

Ｃ型肝炎ウイルスに感染すると、この抗体価が上昇し陽性
を示します。

外食・飲酒の
多い方に

胃がんリスク層別
化検査おすすめで

す



※検査アレルゲン

ア
レ
ル
ギ
ー

検
査

雑草セット ブタクサ、ヨモギ、フランス菊、タンポポ、アキノキリンソウの
5種類をチェックします。（秋にアレルギー症状が多いです）

¥4,000
（秋）

ペットセット 犬、猫、ハムスターの動物上皮3種類をチェックします。 ¥2,500

ハウスダストセット

食物セット
卵白、牛乳、小麦、ピーナッツ、大豆の5種類をチェックしま
す。

¥4,000

ヤケヒョウヒダニ、ハウスダストの2種類をチェックします。 ¥1,600

ハチセット
ミツバチ、スズメバチ、アシナガバチの3種類をチェックしま
す。

¥2,400

ウイルスや細菌などの異物が入ってきた時に体内に「抗体」がつくられ、外敵をやっつけようとする「免
疫」というしくみが働きます。食べ物や花粉に対して過剰に免疫反応をして、マイナスの症状を引き起こ
してしまうのが「アレルギー」です。目のかゆみ、くしゃみ、咳、鼻水、じんましんなどの症状が気になる方
に、花粉などのアレルゲン（原因物質・抗原）を特定します。

View39

アレルゲンが推定できない方や、鼻炎や花粉症の方など
のスクリーニング検査としても有用な検査です。室内塵、
ダニ、花粉、細菌類、動物、昆虫、食品類等の39種類を
チェックします。

¥12,000

View39は専用の検査結果
報告書で報告させて頂き

ます。

（ﾋﾞｭｰ39）

【室内塵】ハウスダスト【ダニ】ヤケヒョウダニ【樹木花粉】スギ、ヒノキ、ハンノキ、シラカンバ【イ
ネ植物花粉】カモガヤ、オオアワガエリ【雑草花粉】ブタクサ、ヨモギ【真菌/細菌類】アルテルナ
リア、アスペルギルス、カンジダ、マラセチア【動物表皮】ネコ、イヌ【昆虫】ゴキブリ、蛾【職業性
アレルゲン】ラテックス【食品】牛乳、卵白、オボムコイド、米、小麦（実）ソバ、大豆、ピーナッ
ツ、リンゴ、キウイ、ゴマ、牛肉、鶏肉、エビ、カニ、サバ、サケ、マグロ、バナナ、豚肉

樹木セット 杉、ヒノキ、松、ブナの4種類をチェックします。（春先にアレ
ルギー症状が多いです）

¥3,300
（春先）

イネ科セット ハルガヤ、ギョウギシバ、カモガヤ、オオアワガエリ、アシ
の5種類をチェックします。（初夏から秋にかけてアレル
ギー症状が多いです）

¥4,000
（初夏から秋）

食物（甲殻類）
セット

かに、えびの2種類をチェックします。 ¥1,600

¥4,300FT3

FT4

脳
梗
塞
リ
ス
ク
検
査

脳梗塞リスク
マーカー

脳梗塞で細胞が傷つくと高くなる｢アクロレイン｣という物質
と｢インターロイキン-6｣及び｢CRP｣を測定することにより、
無症候性脳梗塞(かくれ脳梗塞)のリスクを評価します。自
覚症状が無い小さな脳梗塞を｢無症候性脳梗塞｣といい、
脳卒中や認知症になりやすいといわれています。

¥8,000

検査結果が出るまで3～
4週間の日数がかかる
為、専用の検査結果報
告書で報告させて頂きま
す。

【 オプション検査項目案内 】

セット名 項　目 臨　　床　　的　　意　　義 料金（税込み）

※

甲
状
腺
機
能

TSH
甲状腺機能を反映する血液中のTSH（脳下垂体から分泌さ
れる甲状腺刺激ホルモン）、FT4（遊離サイロキシン）、FT3

（遊離トリヨードサイロニン）を測定します。機能の亢進又は
低下が起こるとそれぞれの値が変化し、その変化量を総合
的に判断して判定をおこないます。

アレルギーセット
おすすめです



※　注意

各オプション検査は、セットでのご受診をお薦めします。

※の付いている検査項目は、セットでのお申し込みのみお受けします。

表示金額はすべて税込金額です。

当日のお支払いについては、おつりのないようご協力をお願い致します。

AFP
主に肝ガンの腫瘍マーカーとして用いられていますが、肝
炎や肝硬変の指標としても用いられます。

¥1,400

Ｂセット

ＣＥＡ

婦人Ｂセット
CA15-3

主に進行・再発乳ガンに特異性が高く、乳がん検診におけ
る一つの指標として用いられます。

¥1,500 ¥3,000

¥4,500

P53抗体
比較的早期のがんで陽性となるので、早期発見に役立ち
ます。特に食道がん、肺がん、乳がん、肝臓がん、子宮が
んなどに有用です。

¥2,100

CYFRA
主に肺がんのうち扁平上皮がん、腺がんなどの非小細胞
がんで特異性が高く、なかでも扁平上皮がんの早期発見
に役立ちます。

¥2,100

エラスターゼ１

前立腺肥大・ガンの検査は血液中のＰＳＡ（前立腺特異抗
原）の測定により簡単に実施でき、早期発見に役立ちま
す。（特に50歳以上の男性に有効です）

¥2,000

ガンのスクリーニング検査として広く用いられています。主
に結腸ガン、胃ガン、膵ガン、肺ガンなどの発見の手がか
りとなります。

¥1,400

（PSA）

Ａセット

CA19-9
主に膵ガン、胆のう・胆管ガンなどの消化器ガンの発見の
手がかりとなります。

¥1,800
¥6,200

婦
人
A
セ

ッ
ト

S　C　C
主に子宮頸部、肺、食道等の扁平上皮がんで高い陽性率
を示し、早期発見の手がかりとなります。

¥1,500

婦人Ａセット

婦
人
B
セ

ッ
ト

CA125※
主に卵巣ガンに対して特異性があります。但し、妊娠時や
月経期にも一過性に上昇します。（※生理中・妊娠中・産後は数
値が上がる為、検査不能です。ご注意下さい。）

¥2,000

¥4,500

腫
瘍
マ
ー

カ
ー

腫
瘍
マ
ー

カ
ー

A
セ

ッ
ト

腫
瘍
マ
ー

カ
ー

B
セ

ッ
ト

早期の膵臓がんで上昇するので、膵臓がんのスクリーニン
グに有用です。

¥1,800

前立腺検査

①

②

③

④

この検査で数値が減少すると、鉄欠乏症貧血・慢性出血症
貧血・悪性腫瘍などが、逆に増加すると、溶血性貧血など
が考えられます。

大腸検査 大腸がん検診
便から下部消化管の潰瘍・ガン・ポリープなどによる出血を
調べます。

健康年齢® 健康年齢

健康年齢®は、１６０万人分の医療ビッグデータを基に開発された
指標で、健康診断の１２項目のデータからあなたのカラダの健康
状態®を年齢で表します。健康年齢®は高くなるほど生活習慣病
のリスクや将来負担する医療費が高くなる可能性があることを意
味しています。（※ 空腹時血糖もしくはHbA1cを含む法定の血液検査及
び検尿、血圧、身長、体重を測定している方に限ります。）

¥1,000

¥2,000

※協会けんぽ一般健診の受
診項目に含まれています。

【 オプション検査項目案内 】

心臓血液 B　N　P
心臓の検査を補う血液検査で、心負荷や心肥大を検査し
ます。心臓機能に異常がある時に高値傾向となります。

¥1,500

※

貧
血
検
査

血　液　像
白血球を詳しくしらべると、好中球・好酸球・好塩基球・単
球・リンパ球の５つの分画に分けられます。その分画ごとの
増減数を調べ、病気の手がかりとする検査です。

¥300

血　清　鉄

セット名 項　目 臨　　床　　的　　意　　義 料金（税込み）

腫瘍マーカー
おすすめです



(消費税10％込）

別本

お気軽にお問合せ下さい！

マンモグ一年に一回

午後からは、医師による結果説明と、保健師・管理栄養士から生活習慣
善のためのアドバイスをいたします。

あなたのために。 家族のために。
年に一回 ヘルスチェック!

0120-35-9997

定期健康診断より広範囲に詳しく検査を行うため、普段気がつきにくい病気や異常が早期に発見できます。私共の

提供する人間ドックは、人間ドック学会の指定する項目に当財団のオリジナル血液項目（体内バランスや消化器系

日帰りドック 41,580円


